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INSTITUTO TECNOLÓGICO DE CULIACÁN

DEPARTAMENTO DE DESARROLLO ACADÉMICO

PROGRAMA INSTITUCIONAL DE TUTORÍA

ENTREVISTA INICIAL
I DATOS PERSONALES

Nombre: _________________________________________________________________
Carrera: _______________________________________ Número de control: __________

Semestre:______  Edad: ____ años   Estado civil: soltero/a ____ casado/a ____
Domicilio: _______________________________________________________________________
Teléfono de casa y celular: __________________________Correo electrónico: ________________
II NÚCLEO FAMILIAR

Nombre del padre o tutor: _______________________________________________ Edad: ______
Nombre de la madre: ___________________________________________________ Edad: ______
Domicilio (solo en caso de no vivir contigo):______________________________________________

Tus padres están: Casados___ Divorciados___ Separados___ Unión Libre___

Número de hermanos/as: ____  Mujeres:___  Hombres:____  Hijo Único___ Lugar que ocupas:_____

¿Con quién vives actualmente? Ambos padres____    Padre____   Madre____   Amigos___ Solo____
Otro/s familiar/es: ________________  

Para la siguiente pregunta de escolaridad de los padres, elige una opción del siguiente menú:
	1 = Primaria
	2 = Secundaria
	3 = Preparatoria
	4 = Profesional
	5 = Posgrado


Escolaridad del padre: ________ Ocupación: _____________________________________________
Escolaridad de la madre: ________ Ocupación: ___________________________________________

Ingreso total mensual (aproximado): $ ____________________.

¿Cómo consideras que son tus relaciones intrafamiliares?  Buenas____  Regulares____  Malas_____
¿Por qué? _________________________________________________________________________
III ASPECTOS GENERALES DE SALUD

Servicio médico con que cuentas: Seguro popular ___ IMSS ___ ISSSTE ___ Otro: _______________

¿Tienes un padecimiento crónico? Sí _____ ¿Cuál/es? ______________________________________
__________________________________________________________________________No _____

¿Actualmente estás en tratamiento médico? Sí _____ ¿Por qué? ______________________________
____________________________________________________________________________No____

IV ANTECEDENTES ACADÉMICOS
Estudiantes de primer semestre

Preparatoria de procedencia: __________________________________________________________

Promedio obtenido: ________ Fuiste alumno/a: Regular _____ (nunca reprobaste) 

Irregular _____ (materias reprobadas): ________________________________________________
Describe tu manera de estudiar: _____________________________________________________
_______________________________________________________________________________
¿Cuál es la asignatura en la que sobresales? __________________________________________

¿Por qué? ______________________________________________________________________

Marca con una X las actividades formativas en las que participas fuera de la institución:

	Artísticas
	Voluntariado
	Religiosas
	Culturales
	Deportivas
	Ninguna


Otra_______________________________________

Estudiantes de segundo semestre en adelante

Describe tu manera de estudiar: ____________________________________________________

______________________________________________________________________________
¿Cuál es la asignatura en la que sobresales? __________________________________________

¿Por qué? ______________________________________________________________________

Marca con una X las actividades formativas en las que participas fuera de la institución:
	Artísticas
	Voluntariado
	Religiosas
	Culturales
	Deportivas
	Ninguna


Otra_______________________________________
¿Cómo concluiste el primer semestre de la carrera? Regular _____ (ninguna reprobada)

Irregular _____ (materias reprobadas) ______________________________________________

_____________________________________________________________________________

¿Cuál es tu plan de acción para acreditar la/s materia/s reprobada/s? _____________________

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________

V NÚCLEO SOCIAL

¿Trabajas actualmente? Sí _____ ¿Dónde? _________________________________ No _____

¿Cuentas con una relación de noviazgo?   Sí ____ No _____

¿Cómo es tu relación de noviazgo? Te favorece en todos los sentidos _____ Dependes mucho de la relación para realizar tus cosas _____ Te sientes bien con la relación _____
Es conflictiva _____ Ya no quieres continuar, pero no sabes cómo terminarla _____ Te sientes acosado/a _____ Antepones tu noviazgo a tus obligaciones académicas _____

¿Cuentas con amigos/as que te brinden apoyo incondicional? Sí _____ No _____ ¿Por qué? _____________________________________________________________________________
¿A qué relaciones les das prioridad? Amigos/as_____ Familiares_____ Noviazgo______ Académicas _____ ¿Por qué? _______________________________________________________________
A veces _____ Rara vez _____ Nunca _____

¿Cómo ha sido tu relación con tus compañeros/as de escuela? Buena ___ Regular ___ Mala ___

¿Por qué? _____________________________________________________________________

¿Cómo ha sido tu relación con tus profesores? Buena ____ Regular ____ Mala ____

¿Por qué? _____________________________________________________________________

¿Cómo ha sido tu relación con las autoridades académicas? Buena ___ Regular ___ Mala ___

¿Por qué? _____________________________________________________________________

VI CARACTERÍSTICAS PERSONALES (MADUREZ Y EQUILIBRIO)
Escribe el número que corresponda a tu respuesta: Nada = 0   Poco = 1   Frecuentemente = 2   Mucho = 3
	__Puntual
	__Tímido/a
	__Alegre
	__Agresivo/a
	__Abierto/a a las

 ideas de otros
	__Reflexivo/a

	__Optimista
	__Impulsivo/a
	__Inquieto/a
	__Cambios
 de humor
	__Dominante
	__Egoísta

	__Confiado/a en 
sí mismo/a
	__Imaginativo/a
	__Iniciativa
	__Sociable
	__Responsable
	__Perseverante

	__Motivado/a
	__Activo/a
	__Independiente
	
	


VII PLAN DE VIDA Y CARRERA

¿Cuáles son tus metas a corto, mediano y largo plazo en los siguientes temas:
Académicas? _______________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
Personales? ________________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
Profesionales? ______________________________________________________________________
__________________________________________________________________________________
INTEGRACIÓN Y OBSERVACIONES (campo obligatorio)
	


__________________________________

Nombre y firma del/la tutor/a
Culiacán, Sinaloa, a _____ de ______________ de 20 _____. 
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